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Диспансеризация для оценки репродуктивного здоровья женщин
[image: ]С 2024 года женщины в возрасте 18–49 лет имеют возможность проведение исследований, направленных на оценку их репродуктивного здоровья. Данный вид диспансеризации проводится бесплатно, в поликлинике по месту прикрепления, с собой необходимо иметь паспорт и полис ОМС. 
Первый этап диспансеризации
1)      прием (осмотр) врачом акушером-гинекологом; 
2)      пальпация молочных желез; 
3)      осмотр шейки матки в зеркалах с забором материала на исследование; 
4)      микроскопическое исследование влагалищных мазков; 
5)      цитологическое исследование мазка с поверхности шейки матки и цервикального канала; 
6)      в возрасте 18 - 29 лет проведение лабораторных исследований мазков в целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза методом ПЦР. 
Второй этап диспансеризации
Проводится при наличии показаний и включает: 
1)      в возрасте 30 - 49 лет проведение лабораторных исследований мазков в целях выявления возбудителей инфекционных заболеваний органов малого таза методом ПЦР; 
2)      ультразвуковое исследование органов малого таза в начале или середине менструального цикла; 
3)      ультразвуковое исследование молочных желез; 
4)      повторный прием (осмотр) врачом акушером-гинекологом. 
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В случае отсутствия в медицинской организации, к которой прикреплен гражданин, врача акушера-гинеколога данная медицинская организация привлекает к проведению диспансеризации соответствующих врачей иных медицинских организаций (в том числе на основе выездных форм их работы) с обязательным информированием гражданина о дате и времени работы этих врачей не менее, чем за 3 рабочих дня до назначения даты приема (осмотра). 
Перейдите на официальный портал Минздрава России о Вашем здоровье и в разделе «Профилактика» узнайте больше о диспансеризации и репродуктивном здоровье
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